
Ritual de
Petición
a la Bruja del 

VIento



Un ritual simbólico para invocar
a la Bruja del Viento, espíritu del
movimiento interno, la escucha
del aire y la libertad vibrante.
 Desde las alturas del Javalón,
esta bruja surca los cielos con
su falda desplegada como vela.
Ella no controla el viento: lo
siente, lo sigue, lo honra.
 Quien la invoca, se aligera.



ANTES DE COMENZAR 

Tómate un momento para respirar
profundamente tres veces. 

Deja que el tiempo cotidiano quede
atrás. 



Dispón los objetos sagrados:
Una pluma → Representa la
ligereza del alma cuando se
suelta el control.
Un poco de sal → Para anclar el
movimiento al cuerpo.
Un papel en blanco → Para
escribir el soplo que llevas dentro
y aún no se ha liberado.

Respira y visualiza la cima del
Javalón.
 Di en voz alta:

“Desde el viento del Javalón,
 que su soplo me despierte.
 Que lo que callo, se mueva.
 Que lo que pesa, se suelte.”

CREAR EL ESPACIO
SAGRADO



CONSAGRACIÓN 
DEl AIRE

Toma la pluma en la mano y sopla
suavemente sobre ella.
 Mientras lo haces, di:

“Por el aire que gira,
 por el viento que guía,

 por el soplo que no se ve
 pero todo lo mueve.”

Coloca la pluma junto a la bruja.



Bruja del Viento,
 jinetera del cielo,
 tus faldas vuelan

 como himno sin dueño.
Sopla en mis entrañas
 lo que no me atrevo,

 llévate el miedo
 en tu vuelo eterno.

Javalón de brisa,
 dame dirección,

 que mi alma se suelte
 sin pedir perdón.
Bruja del Viento

 hermana del aire,
 que el cielo me habite
 sin que nada me pare.

Al colocar la pluma respira
profundo.
Recita el conjuro en voz clara y
aireada:

LLAMADO A LA BRUJA
DEL VIENTO



Cierra los ojos.
Lleva una mano al pecho y otra al
vientre.
Inhala profundo.
Al exhalar, sopla conscientemente tres
veces, como si lanzaras semillas al
viento.
Al final de cada soplo, di en voz baja:

“Yo suelto.
 Yo sigo.

 Yo vuelo.”
Siente el espacio interno que se abre.

RITUAL DEL SOPLO

Recita el conjuro en voz alta:



SELLO DEL PACTO

Escribe en el papel lo que deseas
liberar, mover o invocar:
una emoción estancada, una
palabra retenida, una intención
que aún no ha despegado.
Guarda el papel en casa.

En un día de viento o mientras
caminas por un lugar alto, léelo en
voz baja y deja que el viento se
lleve tus palabras.
También puedes guardarlo en un
sobre con sal y pluma como
recordatorio.
Recita:

Que el símbolo del viento
 me recuerde mi ligereza.
 Que el soplo de la bruja

 me devuelva a mi naturaleza.



RECIBIR SU RESPUESTA

Presta atención a lo que ocurre
después del soplo:

Si sientes expansión, alivio o un
pensamiento claro: la Bruja del
Viento ha respondido.
Si no sientes nada aún, repite el
soplo otro día. El viento no llega
cuando se le ordena, llega
cuando hay espacio.



Desde la raíz del Javalón,
mi fuerza crece sin temor.

Que mi voluntad sea
inquebrantable,

y mi espíritu, siempre
indomable.

Para mi bien, el bien de la
comunidad y el de las siguientes
siete generaciones.


